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Prove d’esame per prove attitudinali maestri di Snowboard 2025 

 

Le prove sulle quali i candidati dovranno essere esaminati saranno le seguenti: 

 

ESERCIZI FASE 1  

 

- Slalom gigante a cronometro con attrezzatura hard o soft.  

I candidati che superano questa prova, secondo i requisiti stabiliti dal bando unico, acquisiscono il diritto 

ad effettuare la prova successiva. 

- Salto con grab obbligato. 

Grab estratto dalla Commissione tra i 6 grab principali: Indy, Mute, Stalefish, Sad, Tailgrab, Nosegrab. 

Ogni candidato effettuerà due prove e ai fini del calcolo della media, verrà presa in considerazione la 

migliore delle 2 prove. 

Superano positivamente questa prova i candidati che hanno valutazioni uguali o superiori ai 16.50 su 30 

con 4 commissari, o 22 su 40 se con 6 commissari.  

 

ESERCIZI FASE 2 

 

La seconda fase richiede l’esecuzione di 5 esercizi suddivisi per due aree di attività, l’area Riding e l’area 
Freestyle: 

1) AREA RIDING (SOFT)  

a. Concatenate condotte ad arco variabile con piede destro di andatura  

b. Concatenate condotte ad arco variabile con piede sinistro di andatura 

2) AREA FREESTYLE (SOFT) 

a. Salto con rotazione  

b. Prova di box con manovra boardslide 

c. Prova di flat trick (jibbing). 

 

Per la prova di salto e per le prove di box con manovra boardslide, ogni candidato effettuerà due 

esecuzioni per ogni singolo esercizio.  

Ai fini del calcolo della media dell’esercizio, verrà presa in considerazione la migliore delle 2 prove. 
Superano le selezioni e quindi sono AMMESSI al corso gli allievi che conseguono una valutazione media 

pari o superiore a 18,00 punti su 30 nelle 5 prove, con un punteggio minimo per ogni area pari a 16,50 

trentesimi; ovvero 24,00 punti su 40 nel caso in cui la commissione sia composta da 6 membri 

giudicanti, con un punteggio minimo per ogni area di 22,00 quaratesimi.  

 


